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Cyclo-Cross Challenge / CRC 2021-2022
szabalyzat és eldirasok

1. Altalanos szabalyok

1.A. Versenynaptar

1. A Cyclo-Cross Challenge (CRC) ala tartozé versenyeket az adott év szeptember
elejétdl a kovetkezd év marcius végeéig lehet rendezni.

2. Az aktualis szezonban megpalyazhaté versenyidépontokat a CRC vezetés hatarozza
meg, mely idépontokra a palyazati kiirast az elsé versenyidépont elétt legalabb 6
honappal elérhetévé kell tenni.

3. Aktudlis szezon versenyei az alabbi tablazat szerint kertlnek megrendezésre

Datum Verseny megnevezése
2021.10.02 Cyclo-Cross Challenge 1. futam
2021.10.30 Cyclo-Cross Challenge 2. futam
2021.11.27 Cyclo-Cross Challenge 3. futam
2021.12.18 Cyclo-Cross Challenge 4. futam

1.B. Védett id6pontok
1. AVilagbajnoksag (VB) és az Eurépa-bajnoksag (EB) idejével azonos napon mas
CRC versenyt rendezni nem lehet.
2. Az Orszagos Bajnoksag rendezésének naptari hetében CRC versenyt rendezni nem
lehet.

1.C. Egészségiigy ellatas

1. Egészségugyi biztositas a palyabejaras és a verseny teljes ideje alatt kodtelezé:
mentégépkocsi vagy esetkocsi (5/2006. (ll. 7.) EGM rendelet, 11/B melléklete alapjan),
melyet az OMSZ vagy az OMSZ-szel szerz6doétt partner biztosit. (5.1.008)

2. A ment6gépkocsit vagy esetkocsit a célterllet kézelében, minden résztvevé altal jol
lathatd helyre kell allitani.

3. Az elsGsegély személyzet minden tagja az esemény teljes ideje alatt, a kdnnyi
azonosithatosag érdekében, jol megkuldnbodztethetd, egyedi jelzésii ruha vagy
egyenruha viselésére kotelezett.

4. Aszervezd koteles megtenni a szilkséges intézkedéseket annak érdekében, hogy a
sérllt személyek a palya barmely pontjarél a lehet6 legkdnnyebben elszallithatok
legyenek.

5. Aversenykiirasban szerepeltetni a legkdzelebbi traumatoldgia nevét, pontos cimét
és telefonszamat

1.D. Licenc
1. A CRC versenyek értékelésében esak licenccel és licenccel nem rendelkezé

versenyzdk is részt vehetnek vehetnekreszi-ezaloHkivetel-a-hobbikategora-
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A licencet be kell mutatni minden, arra feljogositott személynek (a verseny birainak
és a regisztraciot végz6 rendez6knek), amennyiben ezt kérik.

A licencet a tulajdonosa részére allitjak ki, és kizardlag 6 vagy csapatanak vezetdje
mutathatja be.

A licenc kiallitasa a kiallitd szervezet részérdl nem jelenti a tulajdonos
képességeinek, valamint a jogi és szabalyzati teljestilés elismerését, és az értik valo
felelésségvallalast.

Alicenc 1 naptari évre érvényes, januar 1-t6l december 31-ig, de az érvényesség
végét befolyasolja a sportorvosi igazolas érvényessége. Amennyiben a sportorvosi
igazolas érvényessége adott év december 31-ét megeldz6 idépontra esik, akkor a
licenc érvényessege is eddig az idépontig tart.

A licenc hasznalhaté minden olyan orszagban, melynek nemzeti szévetsége a UCI
tagja.

A licenc csak alairva érvényes, errdl a licenc birtokosanak kételessége gondoskodni.
Egy személy egy évben egy versenyzéi licencet birtokolhat.

Osszevont kategoriak esetén (Elite/WElite) a korosztalyos licencek (U23, WU23,
WM1, stb) elegendbek.

1.E. Nevezés

1.

2.

g

A futamokra kizardlag online lehet elénevezni a CRC altal biztositott fellleten,
bankkartyas és atutalasos fizetéssel. Helyszini nevezésre lehetéség nincs.
A CRC versenyein a nevezési dij egységes az alabbiak szerint:

Korosztaly Nevezési dij
uU7-uU9 1000 Ft
U11-U19 2000 Ft
Minden egyéb korosztaly 6000 Ft

Szamlat az online nevezési fellilet vagy a szervez6 biztositja a nevez szamara.
A CRC mint adatkezeld kotelezettséget vallal arra, hogy az altala nyujtott
adatkezeléssel (GDPR) kapcsolatos szolgaltatas megfelel a hatalyos
jogszabalyokban meghatarozott elvarasoknak.

2. A cyclo-cross kerékpar meghatarozasa

2.A. Kerékpar alapelvei

1.

A kerékpar két egyenlé méretl kerékkel ellatott eszkdz, melynek az els6 kereke
kormanyozhatd, mig a hatso kerék egy lancot és pedalokat tartalmazoé rendszeren
keresztil hajthatd. (1.3.006)

A kerékpar kizarélag emberi erével hajthato, barmilyen elektromos rasegités nélkul.
(1.3.010)

A kerék atméréje minimum 55cm, maximum 70cm lehet, amely atmérd értékbe a
kulsé gumikdpenyt is bele kell szamolni. (1.3.018)

A fékrendszernek mindkét kerékre hatassal kell lennie és két fékkaral mikodtethetd.
(1.3.025)

Kizarolag hagyomanyos hajlitott kormanyt, un. koskormanyt lehet hasznalni, melynek
a szélessége nem haladhatja meg az 50cm-t. (1.3.022)



6.

A kormanyvéget dugdval kell lezarni.

2.B. Cyclo-cross specifikus szabalyok

1.

2.

3.

A kulsé gumikdpeny szélessége maximum 33mm lehet, (melyet a két legszélesebb
pont kdzott kell mérni) és nem tartalmazhat széget vagy tliskét. (1.3.018)

A CRC azon futamaiban ahol kerékparmegkoétés van, kizarélag a 2.B.1 pontnak
megfelel szélességii gumikdpeny hasznalata engedélyezett.

A tarcsafékek hasznalata engedélyezett. Fix hajtassal rendelkezd kerék hasznalata
tilos. (1.3.025)

3. Felszerelés

3.A. Altalanos felszerelésre vonatkozé szabalyok

1.

Minden versenyzének figyelnie kell arra, hogy az altala hasznalt eszkdzok (kerékpar
a hozza tartozo alkatrészekkel, fejvédd, ruhazat,) minéséguikkel, anyagukkal és
kivitelezésukkel ne jelentsenek veszélyt dnmagara és mas versenyzdkre nézve.

3.B. Mezek

1.

A versenyz6k mezeiken a kdzerkdlcsnek megfelel6 médon barmilyen céget, terméket
vagy szolgaltatast reklamozhatnak, a nemzetkozi versenyeken az erre vonatkoz6
UCI szabalyokat figyelembe véve.

UCI altal kategorizalt nemzetkdzi versenyeken a valogatott kerettagok kizarélag a
szOvetség altal jovahagyott valogatott mezben indulhatnak.

A versenyz6k a verseny soran csak sajat csapatuk mezét vagy a csapatvezetdjik
altal jovahagyott mezt viselhetik. Ha a csapatnak nincs egységes meze, akkor
barmilyen mezben indulhat a sportolé (kivéve a bajnoki, magyar valogatott, valamint
a nemzetkdzi szbvetség altal meghatarozott megkuldonbdztetett mezeket).

Az UCI szabalyoknak megfelel6 Magyar Bajnoki mezben és a nemzetkdzi szdvetség
altal megkulonboztetett (pl. vilagbajnoki), mezben csak azok a versenyzdk allhatnak
rajthoz, akik az adott versenyszamban és kategoriaban az aktualis bajnoki cimmel
rendelkeznek.

A megkiildnbdzteté mez viselése abban a szakagban és kategériaban a soron
kovetkez6 bajnoksagig kotelezd.

A galléron és a mez ujjan lévé trikolor csikot az adott szakag, adott korcsoportjanak
volt bajnokai viselhetik, miutan elvesztették a bajnoki cimuket.

Ha a bajnok elveszti aktualis bajnoki cimét, akkor ezt kdvetéen a bajnoki trikolort a
gallérjan és a mez ujjan az adott szakagban palyafutasa végéig viselheti. A magyar
bajnoksagon bajnoki mez viselése nem megengedett.

Bukdésisak viselése becsatolva a palyabejarason, edzésen és a versenyen is
kotelez6! A bukdsisaknak a CPSC, vagy ASTM, vagy az EN1078 nemzetkdzi
szabvanyoknak meg kell felelnie.

Dobogén tiszta csapatmezben és zart cipdben kell megjelenni.

. Minden rajt abszolut elsé helyén allé versenyz6 megkulénbdztets (leader) mezt kap,

amit koteles viselni a rakdvetkezé versenyen.



3.C. Radidk, egyéb média eszk6z6k

1.

2.

Radié vagy barmilyen tavolsagi kommunikacios eszkdz hasznalata a versenyzéknek
a verseny id6tartama, és a palyabejaras folyaman is tilos.

A versenyzének a versenyzés kdzben zenelejatsz6 eszkdz hasznalata nem
engedélyezett. Kép és hang rogzitésére alkalmas eszkdzoket kizardlag elézetes birdi
szemle és jovahagyas utan engedélyezett hasznaini.

3.D. Versenyz6k azonositasa

1.

w N

A versenyz6k a rendez8ség altal biztositott korcsoportonként jol megkuldonboztetheté
textil val-€és hatszamot - tovabbiakban rajtszamok - kotelesek jol olvashatdéan a
ruhazat valleldalsérészén-és hatuljan elhelyezni, és a hivatalos palyabejaras és
versenyzés teljes ideje alatt végig hordani.

A rajtszamok szabalyos méretét az 1. Szamu melléklet tartalmazza. (1.3.075)

Chip-es id6mérés esetén a chip-et, csak ugy, mint a rajtszamokat a versenytav
egésze alatt kdtelesek a versenyz6k magukon viselni.

A versenyzé felel6ssége, hogy a rajtszamok jol lathatéak és olvashatéak legyenek. A
rajtszamok csonkitasa tilos, buintetést von maga utan, kivéve akkor, ha a fébir6 erre
a versenyzének elézetesen engedélyt adott.

Az elsé versenyen a rajtszamokat a rendez6 ingyenesen biztositja a versenyzdk
szamara a versenyengedély biréi testilet altal tortént ellenérzése utan. Rajtszamok
rogzitésére szolgald eszk6zokrdl mindig a rendezdknek kell gondoskodniuk.

Minden versenyz6 az els6 CRC altal rendezett futamon megkapott rajtszamat koteles
a tovabbi CRC futamokra magaval vinni, aminek elmulasztasa esetén a rajtszam
potlasa 5000Ft pénzbiintetést von maga utan.

4. Kategoriak

4.A. Kotelez6 korosztalyok

1.

Minden, CRC Aaltal szervezett versenyen egységesen, az 6sszes alabbi korosztaly
szamara kotelez6 futamot rendezni.

Korosztaly Lany/N6i Fia/Feérfi Eletkor (év)
u7 X X -6
U9 X X 7-8

u1t1 X X 9-10
u13 X X 11-12
u15 X X 13-14
u17 X X 15-16
u19 X X 17-18
u23 nincs nincs -
Elite X X 19-29
Master 1 nincs X 30-39
Master 2 nincs X 40-49
Master 3 nincs X 50-59
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Master 4 nincs X 60-
Hobbi MTB X X 17-
Hobbi CX X X 17-

2. AHobbi férfi illetve Hobbi néi kategdriaban 17 éves kortdl, korcsoport megkétés
nélkdl lehet indulni.

3. Minden korosztaly minimum 3 f6 nevezése esetén indithatdé. Amennyiben ennél
kevesebb a nevezd az adott korosztalyban, akkor a versenyzdt magasabb
korosztalyhoz kell sorolni! (Példa: néi U19 egy nevezd, néi U23-ban is egy nevezd, akkor mind a
két versenyzét a ndi Elit kategériaban kell inditani)

4. Amennyiben az adott futamban nincs meg a minimum indulészam, viszont nincs mas
kategoria amivel 6ssze lehetne vonni, akkor akar 1 6 esetén is meg kell nyitni a
kategoriat.

4.B. Kategodriaba sorolas szabalyai
1. Az aktualis szezonban a versenyz6t a kdvetkezd naptari évben betdltott életkora
alapjan kell a 4.A.1 tablazatban foglalt kategoériak egyikébe sorolni, kivéve a 4.C.1
pontban foglalt kategdriavaltas esetén. (5.1.001)

4.C. Kategodriavaltas
1. Kategoriavaltast az MKSZ irdnyelvei szabalyozzak. Jelenleg ezek alapjan mindenki
vagy a korosztalyos kategorigjaban kell induljon vagy az Elit kategoriaba felnevezhet
2. Csak a M1 és id6sebb kategoriak esetén lehet Elit-be nevezni, amennyiben a
versenyz6 Elit licenccel rendelkezik.
3. Az adott szezonban egyszer lehetséges kategériat valtani az er6sebb kategéria felé.
4. Kategoriavaltasnal a gyengébb kategériaban gyijtott dsszes pont torlédik.

4.D. Kerékparmegkotés
1. U19/WU19, Elite/WElite, M1, M2, M3, M4, Hobbi CX kategoéridakban kizardlag
cyclo-cross kerékparral lehet a versenyen elindulni. A tébbi kategoriara nem
vonatkozik a megko6tés.

5. A verseny idérendje

5.A.1. Rajtok sorrendje a CRC versenyeken:

Raijt Id6pont Kategoria Szu:lteﬂ Fi:::;:: Palya K?(::,IZI::;R
Els6 10:00 | Hobbi MTB NGi -2005 30-35p Teljes Nem
Els6 10:00 | Hobbi MTB Férfi -2005 30-35p Teljes Nem
Elsé 10:00 Hobbi N&6i CX -2005 30-35p Teljes Igen
Els6 10:00 Hobbi Férfi CX -2005 30-35p Teljes Igen
Masodik 10:45 Wu7 2016-2017 | ~10p Mini Nem
Masodik 10:45 u7 2016-2017 | ~10p Mini Nem
Masodik 10:45 Wu9 2014-2015 | ~10p Mini Nem
Masodik 10:45 U9 2014-2015 | ~10p Mini Nem
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Harmadik 11:00 WuU1M 2012-2013 | 15-20p Roviditett Nem
Harmadik 11:00 U1 2012-2013 | 15-20p Roviditett Nem
Harmadik 11:00 WuU13 2010-2011 | 15-20p Roviditett Nem
Harmadik 11:00 U13 2010-2011 | 15-20p Roviditett Nem
Negyedik 11:30 wu15 2008-2009 | 40-45p Teljes Nem
Negyedik 11:30 u15 2008-2009 | 40-45p Teljes Nem
Negyedik 11:30 Wu17 2006-2007 | 40-45p Teljes Nem
Negyedik 11:30 u17 2006-2007 | 40-45p Teljes Nem
Negyedik 11:30 wu19 2004-2005 | 40-45p Teljes Igen
Negyedik 11:30 WElite -2003 40-45p Teljes Igen
Otadik 12:30 u19 2004-2005 | 55-60p Teljes Igen
Otodik 12:30 Elite -2003 55-60p Teljes Igen
Otodik 12:30 Master1 1983-1992 | 55-60p Teljes Igen
Hatodik 13:45 Master2 1973-1982 | 40-45p Teljes Igen
Hatodik 13:45 Master3 1963-1972 | 40-45p Teljes Igen
Hatodik 13:45 Masterd -1962 40-45p Teljes Igen
15:00 Eredményhirdetés

2. Rajtok sorrendjétél és idérendjétél eltérni tilos, kivéve extrém id6jarasi koriimények
vagy egyéb nem befolyasolhato kiilsé tényez8k hatasara. Errél legkésdbb a technikai
értekezleten - lasd 5.D fejezet - tajékoztatni kell a versenyzdket és a csapatvezetdket

5.B. Palyabejaras
1. Palyabejarasra lehetdség: 8.30-t6l 09:50-ig. Ezt kdvetéen minden rajt utolsé
célbaérkezbje mogott nyilik a lehetéség, a kdvetkezb rajt elétt 10 percig, a
beszdlitasig palyat jarni.
2. Futam alatt a palyabejaras minden kortilmények alatt tilos és az utolsé helyre
sorolassal szankcionalando. TObbszdrés szabalyszegés esetén a versenybdl vald
kizarast von maga utan.

5.C. Dijatado
1. Eredményhirdetés idépontja 15:00
2. Az eredményhirdetésre a versenyz6 kerékparjat a podiumhoz kivinni tilos (5.1.055)
3. Az eredményhirdetésen a versenyzének tiszta csapatmezben szikséges
megjelenne.

5.D. Technikai értekezlet (lasd 4. szamu melléklet)

1. Amennyiben a versenykiirasban meghirdették vagy azt a verseny kértilményei
(példaul: extrém id6jaras, elére nem lathaté okok miatt a verseny napjan végzett
palyamédositas, stb) igénylik, a csapatvezeték szamara, a versenybirdk jelenlétében
az els6 futam el6tt a szervezdk altal technikai értekezletet javasolt tartani a verseny
biztonsagos lebonyolithatésaga érdekében.

2. A versenyzbknek és a csapatvezetbknek jelen kell lennitk vagy képviseltetnitk kell
magukat a technikai értekezleten.




3.

Amennyiben a versenyz6 vagy csapatvezeté nem tudott jelen lenni a technikai
értekezleten, az ebbdl adédé minden kévetkezményért egyedil az adott versenyzé
illetve csapatvezetd a felel6s.

Szélsbséges idbjarasi korilmények esetén (er6s szél vagy havazas, -15 Celsius
foknal hidegebb hdémérséklet), a CRC szervez6i a verseny torlése mellett
donthetnek. (5.1.057)

6. A palya kovetelménvyei

6.A. Palya altalanos leirasa

3.

4.

10.

1.

Egy cyclo-cross palyanak kulénbdzé terep elemeket kell tartalmaznia, ugy mint
aszfaltozott utat, fold- és erdei utat és mezét. (5.1.012)

A versenypalyanak minden korulmények kdzott kerékparozhatdnak kell lennie az
id6jarastol figgetlenil. Agyagos, aradasveszélyes terileteket, szantéfoldeket és
mez&gazdasagi foldeket kerulni kell. (5.1.013)

Egy adott napon ugyanazon palyan maximum 5 futam rendezhet6 (a “mini” palya
eltér6 nyomvonala miatt kilén palyanak szamit. (5.1.014)

Minden futam el6tt a rendezének meg kell vizsgalnia a palyat és a sziikséges
javitasokat megtenni. Futamok el6tt és kdzben a palyat médositani tilos (pl.:
homokagy gereblyézése), csak a balesetveszélyes helyzetek megszintetését
végezheti a rendezé. (5.1.015)

A palyat egy zart koron kell kijeldlni, aminek hossza minimum 2,5 km, maximum
3,5km és legalabb 90%-ban kerékparozhato. (5.1.017)

A palya teljes hosszan a nyomvonalnak legalabb 3 méter szélesnek kell lennie, amit
jol lathatéan és egyértelmien kell jeldlni. (5.1.018)

A palya nyomvonalan talalhaté veszélyes gyokereket, sziklakat és egyéb elemeket
bioldgiailag lebomlo élénk szinl festékkel jeldini kell.

Meredek lejténél a palya nyomvonalaba bel6go fatdrzseket véddszivaccsal kell
ellatni.

U7 és U9-es futamok rendezése esetén javasolt kilén “mini” palya létrehozasa, a
lehetd legkevesebb szinttel és a legegyszeriibb akadalyokkal

6.B. Rajt teriilet (lasd 2. szamu melléklet)

1.

2.

A versenyz6k szamara beszolitasi terliletet és gylilekezési pontot kell biztositani a
rajt tertlet mogott

A rajt tertleten 8 savot kell kijelolni, mely savok mindegyikének idealisan 75 cm, de
minimum 50 cm szélesnek kell lennie. A savok hosszusaga minimalisan 10 m, de
legalabb ugy kell meghatarozni, hogy az dsszes versenyzd fel tudjon sorakozni a
beszadlitast kdvetden a savjaban. (5.1.019)

6.C. Rajt- és célegyenes

1.

2.

A rajt- és célegyenes szilard talaju kell, hogy legyen, lehetéség szerint végig
aszfaltozott burkolattal.

A rajt- és célegyenes idealisan 150 m, de minimum 50 m hosszu, egyenes, lejtés
szakasz nélkul.

A rajt- és célegyenes minimum szélessége 6m, de idealisan 8 m.
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A rajt- és célegyenes végét egy minimum 90, de 180 foknal kisebb sz6gl kanyarnak
kell kdvetnie. (5.1.020 - 5.1.021)

A rajt- és célterlletnek akadalytél mentesnek kell lennie. (5.1.022)

A rajt- és célvonalnak a meghatarozott rajt és cél helyén a palyat merdlegesen teljes
szélesseégeben at kell szelnie jol lathaté modon. Javasolt szélessége 20 cm, szine
fehér, a talajra stabilan felvitt.

A rajt- és célkapukat pontosan a rajt- és célvonal félé kell helyezni ugy, hogy a
magassaguk legalabb 2,5 m legyen, szélesseégik pedig legalabb akkora, mint a
palya szélessége. Felfujhatd kaput csak abban az esetben lehet alkalmazni, ha a
rendezd biztositani tudja, hogy aramkimaradas esetén is biztonsagosan allva
maradjon a kapu (tébb aramforras és/vagy generator) (5.1.021)

A rajt- és célegyenesben kordon hasznalata esetén annak folyamatosnak kell lennie
a rajt/célvonalat megel6z6 szakaszon és egymashoz szilardan rogzitve kell lennie.
Rés vagy hézag a kordonok kdzdtt nem engedélyezett, még atjarashoz sem. Atjaro
kizarélag a rajt/célvonalat koveté szakaszon engedélyezett. Kénnyliszerkezetl (pl:
mianyag) kordon hasznalata tilos. A kordonokat ugy kell rogziteni (sziikség esetén
lesulyozni), hogy azok ellenalljanak erés szélnek, a nézék nyomasnak, vagy
barmilyen mas erének (pl. Az arra raesé versenyzdnek) (5.1.020 - 10.06.21)

6.D. Akadalyok

1.

A palya maximum 6 mesterséges akadalyt tartalmazhat.

2. Az akadaly a palya azon része, ahol a versenyz6nek valdszinlleg (de nem
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10.

11.

12.

13.

kotelezbéen) a kerékparrol le kell szallnia.

Akadalynak mindsul a palank, dupla palank, mesterséges homokagy, nem beton
Iépcsok, illetve emelkeddk melyeken fel kell futni. Minden mas akadaly tiltott. (5.1.023)
Az akadalyok hossza nem haladhatja meg a 80 m-t, illetve magassaga nem lehet
nagyobb, mint 40 cm.

Az akadalyok hossza dsszeadva nem haladhatja meg a palya hosszanak 10%-at.
Az akadalyt a palya teljes szélességében kell elhelyezni. (5.1.023)

A palya tartalmazhat egy dupla palank szekciot. Ez két egyforma, a palya teljes
szélességét elfoglald, maximum 40 cm magas palank, melyek egymastél minimum 4
m, maximum 6 m tavolsagra vannak.

A palanknak éles saroktdl mentesnek kell lennilk és nem készlilhetnek fémbél.

A palank helyettesithet6 fatérzzsel, melynek maximum atméréje nem haladhatja meg
a 40cm-t. A fatorzs akadalyra a palankra vonatkozé minden mas szabaly
alkalmazando. (4A10)

Extrém csuszos iddjarasi koriilmények esetén a mesterséges akadalyokat a palyardl
el kell tavolitani. Ezen dontés a versenybirdsag elndkének jogkdrébe tartozik. (5.1.024)
Tilos palankot lejtés szakaszon elhelyezni.

Amennyiben a palya feluljarét vagy hidat tartalmaz, annak legalabb 3 m szélesnek
kell lennie és mindkét oldalan véddkorlattal kell rendelkeznie. A felliletére stabil
csuszasgatlé réteget kell teriteni (festék, filc,stb), ugy hogy az ne gylrédhessen vagy
j6jjon le a verseny soran. (5.1.025)

Egyforma akadalyokat kell alkalmazni az elite ndi és férfi futamokon. (5.1.025 bis)



6.E. Depo teriilet/Technikai zéna (lasd 3. szamu melléklet)

1.

wn

A depd terilet a palya azon része, ahol a versenyzdk kerékpart és kereket
cserélhetnek, illetve frissithetnek. (5.1.026)
A deponak egyenesnek és akadalytél mentesnek kell lennie.

A depo teriiletét aszfaltozott, kdves, kavicsos vagy lejtés szakaszra elhelyezni tilos.
(5.1.027)

Dupla depot azon a terileten lehet kialakitani ahol a palya két szakasza egymashoz
kelléen kozeli dupla depod elhelyezéséhez és kdzel egyenlé tavolsagu szakaszra
osztja a palyat, azaz a két depd megkozelitéséhez kdzel egyenl tavolsagot kelljen a
versenyzének megtenni. (5.1.029)

Dupla dep6 alkalmazasa kotelezd UCI kategorizalt versenyeken és javasolt minden
egyéb besorolasu versenyre. (5.1.028)

Kizarolag abban az esetben lehet két kllonallé depét Iétrehozni, ha valamilyen oknal
fogva a palya nyomvonala dupla dep6 elhelyezését nem teszi lehetévé és ez az CRC
vezetfség altal el6zetesen jova lett hagyva. (5.1.028)

A depot a teljes hosszaban a palyatdl jol lathaté médon el kell kiiléniteni, legalabb
szalaggal. A dep0 elejét és végét legalabb tablaval, idedlis esetben sarga zaszloval
jeldlni kell. (5.1.032)

A depo kozvetlen kdzelében vizellatasnak elérhetének kell lennie, anélkill, hogy a
palyat a segitének kereszteznie kellene. (5.1.034)

A vizellatast minimum 2db nagynyomasu mosaéval kell biztositani, amely fagypont
alatt kivalthaté azonos szamu melegvizes vodrokkel és mosokefékkel.

6.F. Szervezdi altalanos kovetelmények

1.
2.

3.
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8.
9.

10.
1.
12.
13.

A lebonyolitashoz szikséges telepulési, tulajdonosi, hatdésagi engedélyek.
Fészervezd, versenyigazgatd megjeldlése, megnevezése e-mail cimmel és
telefonszammal.

Az MKSZ hivatalos naptaraban szerepeltetni kell az eseményt, mint “szabadidés
esemény”’ (MKSZ altal meghatarozott dij szerint).

Rajt-Cél teriulettdl maximum 500 meéteren belll talalhaté fedett meleged6, 061t6z6,
WC, zuhanyzo, regisztracidés pont (flitott sator is engedélyezett, szeparaltan nemek
szerint).

Parkolé a Rajt-Cél terilettél maximum 500m-re.

Legalabb 3db nagynyomasu mosé a kerékparok futamok el6tti és utani mosasahoz.
Legalabb 2db nagynyomasu mosoé a depoban a kerékparok futamok kdézbeni
mosasahoz.

Dobog6 az eredményhirdetéshez.

A sorozat futamain helyszini tajékozddast segité egységes megjelennési tablak,
jeldlések egyeértelm, jol lathatd helyeken.

A CRC Aaltal delegalt, minimum 4 6 versenybiro.

Palya és verseny terllet atvétel a verseny rajtja el6tt, versenybird altal.
Palyafeligyel6k biztositasa a verseny teljes ideje alatt.

Pandémia esetén a versenyt megel6z6en legalabb 1 héttel részletes irasbeli
tajékoztatas a sziikséges protokollrdl.

6.G. Szervez6i kommunikacios kovetelmények

1.
2.

Javasolt angol nyelv( kiiras a magyar kiirdssal egy idében.
A CRC altal meghatarozott egységes szerkezetli és megjelenési versenykiiras.
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A CRC altal megbizott “speaker”, “hangulatfelelés” alkalmazasa minden futamon.
Legalabb két kozds digitalis, kommunikacidés csatorna hasznalata, rendszeresen
frissulé informaciokkal (pl: weboldal és facebook).

A verseny megrendezése el6tt legaldbb 60 nappal él6, egységes szerkezetl és
megjelenésli  kommunikacios csatornak, nevezési fellilet és megoszthatoé facebook
esemény.

A verseny megrendezése elbtt legalabb 15 nappal palyatérkép rajta egyértelmiien
jelélve a palya hosszat, rajt/cél helyét, verseny iranyat, depoét, kerékparmosot,
nevezés és eredményhirdetés helyét, parkolasi lehet6ségeket, oltézdket, tusoldkat,
mellékhelyiségeket (javasolt egységes megjelenés és google maps miiholdkép
hasznalata).

Fotds alkalmazasa minden futamon.

A CRC felé fotok (5-10 darab) prezentalasa a rendezvényt kéveté napon

A verseny elbtt, és utan egységes megjelenésii és szerkezetl sajtokdzlemények
készitése.

10. Eredmények publikalasa a verseny kovetden legkésdbb éjfélig.

7. Cyclo-cross versenyzés szabalyai

7.A. Eszkdzcsere, depéhasznalat

1.

o~
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9.

A versenyz6 a depot kizardlag akkor hasznalhatja, ha barmilyen segitséget szeretne
igénybe venni: kerékpar vagy kerékcsere, frissités vagy egyéb mechanikai hibak
javitasa céljabdl. Ha a versenyzé barmilyen mas okbdl igénybe veszi a depét, akkor
az adott versenyz6t szankcionalni kell - lasd 8.A.8. fejezet. (5.1.038)

Segitségnyujtas kizarélag a depo bejarata és kijarata kozotti szakasz, egy adott
pontjan térténhet.

Az a versenyzd, aki elhagyta a kijelolt depdkijarat vonalat, koteles a kovetkezé
depadig tovabbhaladni, tovabbi segitség igénybevételének céljabol. Amennyiben a
versenyz6 nem hagyta el a kijeldlt depdkijarat vonalat, abban az esetben a palyan
visszafordulva, a tébbi versenyz6 akadalyoztatasa nélkul megkézelitheti a depo
kijelolt bejaratat és azon behajtva igénybe veheti a segitséget. (5.1.039)

Versenyz8k kozott a kerékpar és kerékcsere tilos (5.1.040)

A dep0 teruletén versenyzénként maximum két akkreditalt, depdkartyaval rendelkezé
személy tartdozkodhat. (5.1.035)

Csak az adott futamon résztvevd versenyz akkreditalt segitdi tartézkodhatnak a
depo teriletén

A depodkartyat a nevezés soran a rendez6 kotelessége koltségmentesen biztositani.
A depo belépd kartyat jol lathatd médon kell a segitének/szerelének viselni és a
depodban tartozkodo bird kérésére azonositasra fel kell mutatni

A depoban és annak kornyékén zajlé eseményeket legalabb egy versenybird
ellendrzi.

10. Versenyz6 szamara frissités feladasa kizarolag az alabbi modokon lehetséges:

a. Kategorizalt UCI versenyen a kerékpart kell cserélni a frissités feladasahoz,
mivel azt csak a cserekerékpar kulacstartojaba tett kulaccsal lehet biztositani



b. Nem kategorizalt versenyen a fent emlitett modon felll a depo teriletén a
depokartyaval rendelkez6 személy allva, kézbdl adhat fel a versenyzé
szamara frissitét. A frissitét tartalmazé kulacsot, csomagot vagy a depé vége
el6tt a depd teruletén kell eldobni vagy a kulacstartéba kell helyezni.
Amennyiben a kerékparon van kulacstartd, akkor az abban elhelyezett
kulacsbél a palya teljes teriletén lehet frissiteni, azonban frissitét eldobni,

cserélni csak a depo terlletén lehetséges.

11. A versenyz8nek lehetsége van frissitd hordozasara a verseny rajtjatol a vazra

rogzitett kulacstartoban.

7.B. Beszoélitas

1.

A versenyz6knek legkés6bb 10 perccel a rajt el6tt a beszdlitasi tertileten (lasd 2.
szamu melléklet) a rajt terlilet mogott kell gyllekeznitk. A beszdlitas el6tt a
versenyzéket tajekoztatni kell a beszolitds megkezdéseérdl. (5.1.042)

Minden rajtban az adott rajt 6sszes versenyzdje beszdlitasra kertl, az aktualis rajt
szerint gy(ijtétt UCI vagy CRC pontok alapjan.

A szezon els6 versenyén a UCI pontok illetve az el6z6 szezonban szerzett CRC
pontok alapjan kell a beszdlitast végezni

A UCI pontokkal rendelkezé versenyz8k az adott szezonban szerzett pontjaikkal a
mezbény elejére kerlinek beszdlitasra.

Eletkor miatti kategériavaltas esetén a versenyzét a szezon elsé futaman hatra kell
sorolni.

Azok a versenyz6k, akik lekésik a beszdlitast, kizardlag a kategoériajuk legvégére
allhatnak majd be.

A versenyzének a beszélitasnak megfelelé sorrendben kell felsorakoznia a
rajtvonalhoz.

A versenyz6k beszélitasuk sorrendjében maguk valaszthatjak meg a soron bellli
helyliket. Egy adott sor hosszat a kerékpar hossza hatarozza meg, mely savba a
kovetkez6 sor kerékparjai nem léghatnak bele.

7.C. Rajtolas

1.

2.

oW

A versenyzéknek legalabb egyik labukkal a féldon allva kell rajtjelre varakozniuk,
ellenkez6 esetben a legutolso rajthelyre visszasorolassal bluntetendd. (5.1.042)

A rajtjelet a verseny fébirdja (vagy az altala kijeldlt bird) adja meg a kévetkezéek
szerint: rajtra figyelmeztetés 3, 2, 1 perccel és 30 masodperccel a rajt el6tt, ezutan
utolsé rajtra felszdlitas, hogy a rajtjel 15 masodpercen belil elhangzik. A verseny az
utolsé 15 masodpercen belll barmikor elrajtoltathaté a versenybirdsag altal, azonban
visszaszamolni barmilyen modon tilos fokozatosan gyorsulé hang vagy er6s6dé
fény)! (5.1.042 - 10.06.21)

A rajtjel jellegét ismertetni kell a versenyzdkkel, amikor mar a rajt tertileten allnak.
A rajtjelet startpisztollyal, sippal, lejatszott hanggal, vagy fényekkel lehet megadni, és
ennek rajtjelnek tisztan hallhaténak vagy lathatonak kell lennie és azt nem zavarhatja
semmi (pl.: zene, egyéb fények). (5.1.042 - 10.06.21)

UCI kategorizalt verseny esetén mindig, egyéb versenyek esetén kilféldi induld
jelenlétekor a visszaszamlalas minden fazisat angolul is meg kell tenni.

Elrontott rajt esetén U] rajt procedurat kell elrendelni és a kiugré versenyzét hatra kell
sorolni. (5.1.047 - 10.06.21)



7.

A hibas rajtot a versenyzdk felé a startpisztolybdl leadott két egymast gyorsan kdveté
I6véssel vagy szaggatott sipszéval kell jelezni.

7.D. Verseny id6tartam

1.

2.

A kérszamot a masodik kor utan kell kiszamitani és kihirdetni, kivéve 30 percnél
rovidebb futamok esetében. (5.1.048)

A korszam a kdvetkez6képpen kerll meghatarozasra: annak a versenyzének az
elsd két kérének az atlaga hatarozza meg a koérok szamat, aki elséként teljesiti az
elsd két kort. 30 percél rovideb futamok esetén a kérok szamat az elsé kor ideje
hatarozza meg.

A koérszamokat ugy kell meghatarozni, hogy az adott kategoria gy6ztese lehetbleg az
alabbi id6intervallumban fejezze be a versenyt:

Kategoria Futam ideje
Hobbi N&/Férfii 30-35p
Wu7/U7, WU9/U9 ~10p
Wu11/U11, WU13/U13 15-20p
WuU15/U15, WU17/U17, WU19, WElite 40-45p
U19, Elite, M1 55-60p
M2, M3, M4 40-45p

A harmadik kortél kezdve a hatralévé korok szamat a célkapunal jol lathatd modon
fel kell tintetni.

A teljesitend6 koérok szamat, amennyiben az indokolt, a versenybirésag az adott
futam feléig megvaltoztathatja, amelyrdl a célkapunal Iévé kdrszamlalé és a szpiker
tajékoztatast ad.

A versenyzGket az utolsd kor megkezdésérdl hangjelzéssel (kolomp vagy csengd) is
értesiteni kell.

7.E. Lekorozeés, célba érkezés

1.

A célvonalon val6 athaladas soran az a versenyz6 ér elébb a célba, akinek elsé
kerekének elsé sikja korabban keresztezi a célvonalat, ugy, hogy kdzben a
versenyz6 fizikai kontaktusban van a kerékparral (pl. Ul rajta, tolja, viszi a hatan). A
kerékpar akkor tekinthet6 kerékparnak, ha a vaz, az elsé villa és a két kerék a
versenyzével és a rajtszammal, valamint a chip-pel egyltt athalad a célvonalon.

Az adott rajt els6 versenyzéjének célba érkezését kovetben minden adott rajtban
induld versenyzét ki kell szélitani a versenybdl megkezdett kérének befejezésekor.
A lekorozésre kerulb versenyzéknek elsébbséget kell adni a lekérdzo
versenyzéknek, a legels6 alkalommal amint az lehetségessé valik.

El6zetes versenybirdi dontés esetén alkalmazhato verseny kdzben is a lekorozott
versenyz6k kiszélitasa. A lekdrozott versenyzdk kodtelesek a megkezdett koriiket
befejezni, majd kiallni a versenybdl, amennyiben ezt a szabalyt alkalmazzak.
El6zetes versenybirdi dontés alapjan alkalmazhat6 a 80%-os szabaly. Ez azt jelenti,
hogy azt a versenyz6t, akinek a korideje 80%-kal rosszabb, mint az élen halado
versenyz§ elsd kdrének ideje, a versenybdl ki kell szdlitani. A kiszdlitott versenyzéket



az eredménylistaban kiszolitasuk sorrendjében kell szerepeltetni, feltiintetve a nem
teljesitett korok szamat.

7.F. Ertékelés

1. ACRC ala tartozé versenyeken a UCI Cyclo-cross vilagkupak pontozasa alapjan
kerllnek értékelésre a versenyzdk az alabbiak szerint. (5.3.013 - 12.06.20)

Helyezés Pont Helyezés Pont Helyezés Pont
1 40 11 15 21 5
2 30 12 14 22 4
3 25 13 13 23 3
4 22 14 12 24 2
5 21 15 11 25 1
6 20 16 10 26 0
7 19 17 9
8 18 18 8
9 17 19 7

10 16 20 6

2. Minden verseny utan kétféle ranglista pontot kapnak a versenyzék: egyet az abszolut
eredmény alapjan, egyet pedig a korosztalyos helyezés alapjan. Az abszolut
eredmények utan jaré pontoknak kizardlag a beszdlitas sorrendjében van szerepe.

3. A pontokat a sajat korcsoportjaban gy(jti mindenki, a rajt szerinti kategérianak
megfeleld helyezéssel (Péida: Tehat ha nem megfelelé szamu U23 versenyz6 jelenléte miatt a
versenyen nem kertil kiilbn értékelésre az U23 kategoria, és az U23-es versenyzé az Elit kategoria 4.
helyén ér célba, akkor megkapja a negyedik helyezésért jaré pontokat, &m azokat az U23 kategdériaban
gydjti, és az év végi értékelésbe ezen pontok szerint lesz értékelve a sajat kategériajaban.)

4. Azokat a versenyzOket, akik érvényesen beneveztek, de nem jelentek meg a
beszélitasnal, az eredménylistan DNS-sel (Did Not Start) kell jel6lni és pontot nem
kapnak.

5. Azok a versenyzdk, akik elindultak, de nem fejezték be a versenyt az eredménylistan
DNF-fel (Did Not Finish) kell jeldIni, és pontot nem kapnak.

6. A versenybdl kizart versenyz6t DSQ-val (Disqualified) kell jelIni az eredménylistan,

a versenyért pontot nem kapnak.

Az 26. és az utani helyezéseknél minden versenyz 0 pontot kap.

8. A CRC sorozat dsszesitésénél minden futam eredménye szamit az 6sszetett
pontozasnal.

9. ACRC sorozat minden kategoériajaban van dsszetett végeredmény.

10. A sorozat dsszetett gy6ztese a ,20XX. évi CRC gy8ztes” cimet kapja.

11. A sorozat dsszetett pontszamitasanal az adott kategoriaban induld licenccel nem
rendelkez® versenyz6 is gyUijthet pontot.

~

8. Szabalytalansagok és biintetések

8.A. Altalanos rendelkezések

1. Aversenyz6 mindig koteles sportszeriien viselkedni, és az 6t utoléré gyorsabb
versenyz6t akadalyozas nélkil elengedni.



Amennyiben a versenyz® barmilyen okbdl kifolyélag elhagyja a palyat, a palyara
azonos helyen kell visszatérnie, mint ahol elhagyta. Ha a versenybirdsag ugy itéli
meg, hogy a versenyz6 a palyaelhagyassal elényt szerzett, a versenyzét kizarja.

A versenyz6knek mindenkor szem el6tt kell tartaniuk a természet védelmét, és
biztositaniuk kell tisztasaganak megérzését.

A versenyz6 nem hasznalhat tisztességtelen kifejezéseket, nem tanusithat
sportszeritlen magatartast, nem lehet tiszteletlen a hivatalos személyekkel,
nézékkel, versenytarsakkal szemben.

A palyan dolgozo hivatalos személyek kotelesek a versenybirosag valamelyik
tagjanak jelenteni az altaluk észlelt szabalytalansagot, amit a versenybirésag koteles
megtargyalni. Versenyzok jelzései esetén csak a hivatalos uton beérkez6 évasokkal
foglalkozhat a versenybirdsag, a nézék véleménye csak akkor mérvado, ha
szabalyos ovasi folyamat soran tanuként barmelyik fél megnevezi.

Az elkdvetett vétség sulyossaga szerint az alabbi bintetések szabhatok ki:

1. Szobeli figyelmeztetés

2. ldébuntetés

3. Hatrasorolas

4. Versenybdl valo kizéras

5. Pénzbiintetés, ami minimum az elit felnétt nevezési dij haromszorosa

6. Eltiltas

A buntetések kozul a kizarast, a figyelmeztetést, az id6buntetést és a hatrasorolast a
versenyen jelen |évé versenybird adja, az eltiltast és a pénzbirsagot a versenybirdi
jelentés alapjan az CRC szervezdi bizottsaga.

A versenybdl kizarasra kerll az a versenyzd, aki:

1. A depdban/technikai zonaban az ott feladhaté italon és technikai segitségen kivul
barmi mast elfogad seqitétdl, néz6tél, versenyzdtarstol vagy egyéb személytdl.

2. A depén/technikai zénan keresztilhalad frissités vagy technikai segitség
igénybevétele nélkil (téves depdhasznalat esetén a szankcionalastdl el kell tekinteni
amennyiben a versenyz8 szabalyos le- és felszallast végez a kerékparjan).

3. Nem szabalyszerd frissités hajt végre.

4. Masik versenyz6 ruhazataba kapaszkodik, tamaszkodik illetve barmilyen kdzvetlen
fizikai kapcsolat két versenyzé kdzott azért, hogy valamelyikik elényt szerezzen.

5. Néz&k vagy versenyzétarsak altali tolasban, huzasban részesdil.

6. A palyat lerdviditi, nem az el8irt szamu kort teljesiti.

7. A palyan akar palyabejaras, akar a verseny kdzben kerékparral menetirannyal
szemben koézlekedik - kivéve 7.A.3. helyzet.

8. Az UCl illetve a NOB tiltott szerek listajan szerepl6 szereket hasznal, fogyaszt.

9. Bukésisakjat akar a palyabejaras, akar a verseny alatt nem, vagy nem
szabalyosan viseli.

A versenybiré altal kiszabott biintetésben részesdl:

1. A birdi utasitast figyelmen kivil hagyja.

2. Rajtszamat a Fébiré elézetes engedélye nélkil megcsonkitja, vagy barmilyen nem
a CRC rendezé6 altal engedélyezett logot, feliratot, abrat helyez el rajta.

3. A versenyben barmilyen poziciéban (versenyz6, néz6, média stb.) 1évé személlyel
kulturalatlanul beszél, sért6 kifejezést hasznal vagy sértd, illetlen mozdulatot tesz.

4. Mezén, vagy barmely felszerelésén erkolcstelen, kdzizlést, sért6 feliratot, vagy
abrat helyez el.

5. Arajtnal sportszeritlendl viselkedik.



10. Ha ugyanazt a versenyz6t a CRC versenyrendszerében kétszer kizartak, a harmadik

1.

alkalommal automatikusan jelenteni kell az MKSZ felé, hogy a versenyz6i engedélyét
felfiggesszék az MKSZ EInbtkség vagy az MKSZ Etikai Bizottsag altal.
Felfiggesztést/eltiltast csak az MKSZ EIn6kség szabhat ki. Az eltiltas a licenc
bevonasaval jar.

A versenyzbvel, hivatalos személlyel, valamely rendezével vagy a kézénséggel
szembeni tettlegesseég a versenybdl valo kizarassal és a tovabbi versenyzéstol 2
éves eltiltassal buntetendd. Erre a versenybirdésag elndke tesz javaslatot és az MKSZ
Etikai Bizottsaga dont.

12. Az a versenyz8 akinek az MKSZ felfliggesztette versenyz6i engedélyét és eltiltottak,

semmilyen kategériaban, még Hobbi kategdriaban sem versenyezhet.

8.B. Ovas

1.

3.

Vitas kérdésekben, dvas esetében a helyszinen 1évé fébird dont. Eszrevételekkel,
ovassal legkésdbb az eredményhirdetés el6tt 15 perccel kell jelentkezni. Az dvast
irasban is be kell jelenteni.

Az 6vas jogossagat a versenybirdk biraljak el ugy, hogy mind az évast benyuijto,
mind az 6vas sértettje altal megnevezett tanukat, ill. a helyszin kdzelében tartézkodo
versenybirdkat, marshalokat kdtelesek meghallgatni. A tanuk az altaluk észlelteket
kotelesek roviden irasban ésszefoglalni, és alairasukkal hitelesitve a versenybirdsag
rendelkezésére bocsatani.

Az 6vasi dontés ellen fellebbezést lehet benyujtani az MKSZ Etikai Bizottsagahoz 10
napon beldl.

9. Egyéb rendelkezések és megjegyzések

9.A. Megjegyzések

1.

A szabalyzatban részletezett pontok megfelelnek a UCI aktualis szabalyzatanak.

2. Aszabalyzatban nem emlitett vagy részletezett pontokra a UCI aktudlis szabalyzata

o o

az iranyado.

A UCI szabalyoktdl eltéré szabalyok a magyarorszagi sajatossagokhoz és
lehetéségekhez igazitottak, azonban azokhoz tovabbra is igazodnak.

A UCI szabalyokkal ellentétes szabalyozas semmilyen koérilmény kézott nem
lehetséges, ahhoz igazodni mindig szukséges.

A szabalyzat csak és kizarélag a cimben emlitett CRC szezonra vonatkozik.

A szabalyzatban év kdzben mddositas csak kiléndsen indokolt esetben lehet tenni
és ilyen esetben a modositasokat egyértelmien jeldlni kell.

Amennyiben kulsé korulmények miatt folyamatos valtoztatasokra van szikség a
szabalyzatban (pl: pandémia protokoll) azt kiilén mellékletben, érvényesség kezdete
datummal egyértelmien jeldlni sziikséges.
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1. szamu melléklet - Rajtszamok mérete

Hatszam |Vazszam Felkar szam
Magassag 18 cm 9cm 9cm
Szélesség 16 cm 13 cm 7 cm
Szamjegyek 10 cm 6 cm 5cm
Vonal szélesség |1,5 cm 0,8 cm 0,8 cm
Reklam feliilet [Als6 6 cm [Also és felsd 2 cm [Also és felsé 1.5 cm

2. szamu melléklet - Javasolt rajt terulet kialakitas
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szamu melléklet - Javasolt dupla depd kialakitas
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4. Szamu melléklet - Technikai értekezlet minta

Technika értekezlet
<Verseny Neve, datum>

Témak:
e Palya allapota, kériimények, kilonds odafigyelés igényld részek, varhaté iddjaras
e Mentb elhelyezkedése

o Kodrszam
o Lé&sd CR versenyszabalyzat 7.D

e Beszdlitas rendje:
o Lasd CR versenyszabalyzat 7.B

o Lekorozés
o Lasd CR versenyszabalyzat 7.E

e Depo6 hasznalat, Frissités
o Lasd CR versenyszabalyzat 7.A
e Teljes palya
<beillesztett kép a teljes palyarol>
e Gyermek palya
<beillesztett kép a gyermek palyarol>

e Bukodsisak hasznalata
o Lasd CR versenyszabalyzat 3.B.8

e Idbrend
o Lasd CR versenyszabalyzat 5.A, 5.B, 5.C



